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Vivendo e aprendendo a jogar: Como 
as virtudes do futebol podem ajudá-lo 
na vida e nos negóciosDo mesmo autor de "A arte de lidar com pessoas"O que Ronaldo, 
Neymar e Cafu têm em comum? Além de serem jogadores de futebol, 
todos eles construíram uma carreira de muito sucesso, lutando por 
seu sonho e enfrentando todos os problemas. Mas como os jogadores 
chegaram a esse ponto? Foi apenas sorte? Talento? E como você 
pode também construir uma vida de sucesso, assim como eles?
Pensando em responder a essas perguntas, Jamil Albuquerque 
reuniu aqui todas as características que acabaram levando esses 
jogadores ao topo - como responsabilidade, coragem, administração 
da raiva, entre muitos outros. A ideia é que, ao se inspirar em 
exemplos de vencedores, você também consiga mudar 
completamente sua vida - e para melhor.Vivendo e aprendendo a 
jogar mostra que qualquer pessoa pode desenvolver essas atitudes 
de sucesso, seja na vida pessoal ou profissional, e alcançar mais 
rapidamente seus objetivos. Afinal, quem não tem um sonho a 
realizar?
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