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do mezMeu Senhor Jesu Christo, que pelo amor, que tendes aos homens, 
estais de noite e de dia nesse Sacramento, todo cheio de piedade, e 
de amor, esperando, chamando, e recebendo todos aquelles, que 
vem a visitar-vos: eu creio firmemente que vós estais ahi presente 
nesse Sacramento do altar: adoro-vos desde o abysmo do meu nada, 
e vos dou graças por todas as mercês, que me tendes feito, 
especialmente por me haverdes dado a vós mesmo neste 
Sacramento, por me haverdes concedido por minha advogada vossa 
Santissima Mãe, a Virgem Maria, e por me terdes agora chamado a 
visitar-vos neste lugar santo: eu adoro o vosso amantissimo coração, 
e desejo agora adoral-o por tres fins: primeiro, era agradecimento 
desta tão grande dadiva: segundo, por desaggravar-vos de todas as 
injurias, que tendes recebido dos vossos inimigos nesse Sacramento: 
terceiro, porque desejo nesta visita adorar vos em todos os lugares da 
terra, onde vós Sacramentado estais com menos culto, e mais 
desprezo. Ah! meu Jesus, eu vos amo com todo o meu coração: peza-
me de haver tantas vezes offendido a vossa infinita bondade: 
prometto ajudado com a vossa graça, emendar-me para o futuro, e 
agora, assim miseravel como sou, eu me consagro todo a vós, e vos 
entrego, e resigno nas vossas mãos a minha vontade, e os meus 
affectos, os meus desgostos, e tudo quanto sou e possuo. De hoje em 
diante fazei, Senhor, de mim tudo quanto vos agradar: o que eu 
quero, e o que vos peço é o vosso santo amor, e perserverança final, 
e a perfeita obediencia á vossa santissima vontade. Recommendo-
vos as almas do Purgatorio, especialmente as mais devotas do SS. 
Sacramento, e de minha Senhora Maria Santissima. Rogo-vos 
tambem por todos os peccadores. Em fim, meu amado Salvador, 
desejo unir todos os meus affectos, e desejos com o vosso 
amorosissimo coração, e assim unidos os offereço ao vosso Eterno 
Pae, e lhe peço em vosso nome, que por vosso amor os acceite, e os 
despache.
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