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Foram vérias entrevistas, pesquisas e dialogos com amigas, e com
algumas mulheres desconhecidas, para que a autora chegasse as
descobertas relatadas nestas cronicas. Nelas vocés encontrardo um
jeito especial de ver a vida por outros angulos, porque até dicas de
como uma mulher chegar ao orgasmo, se encontra. Sem duvidas séo
as experiéncias de uma vida colocada em pratica que se pode viver
melhor na sociedade, na familia e na relacdo amorosa. No momento
no qual vivemos neste mundo cheio de incertezas existem tantas
pessoas infelizes que acabam caminhando para uma vida
estressante, e isso ndo € bom para o coracdo, nem para 0s que
buscam a felicidade. O que de melhor esse livro nos oferece deve ser
vivido de um jeito perspicaz. A vida é tao curta para ser desperdicada,
gue s6 quem busca viver os melhores exemplos, vive intensamente.
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