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Contra qualquer tipo de rótulo, Padre Beto não se intitula como 
polêmico, mas sim reflexivo, pronto para debater qualquer tema 
pertinente aos dias de hoje. “Se pensar é pecado, eu sou e sempre 
serei um pecador”, define o autor que sonha com uma sociedade 
mais livre e menos hipócrita. Em Verdades Proibidas, Padre Beto 
apresenta as ideias que chocaram a facção conservadora da Igreja 
Católica e que acabaram levando-o à excomunhão. Ressaltando 
sempre os ensinamentos de Jesus Cristo e a realidade da sociedade 
atual, o autor não foge de temas polêmicos, como sexo, preconceito, 
morte e dogmatismos religiosos. No livro, aborda ainda assuntos que 
aparentemente vão além das paredes da Igreja, mas que deveriam 
ser de grande interesse de qualquer cristão, como cidadania e 
política, discutindo ainda questões contemporâneas que vão do 
crescente individualismo humano ao consumismo exacerbado.
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