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Um equilíbrio delicado

Nós, seres humanos, assim como as tantas outras formas de vida em 
nosso planeta, dependemos dos ecossistemas locais e do ambiente 
global, não só para mantermos nossas vidas, mas também, e 
principalmente,para mantermos uma vida saudável. Este livro 
pretende tratar dos imensos desafios que enfrentamos na atualidade: 
se por um lado muitas mudanças recentes trouxeram melhorias nas 
condições de vida da população, por outro, essas alterações 
comprometem o ambiente e, consequentemente, a saúde e o bem-
estar de todos nós.
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