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Ok. Você deve estar achando que este é mais um livro que vai tentar 
resolver a sua vida. Talvez seja, talvez não; a decisão é sua. Tudo 
sobre garotas não é um guia, um manual ou uma cartilha. É, na 
verdade, uma divertida conversa sobre a adolescência, com algumas 
sugestões legais que podem funcionar quando as dúvidas 
surgirem.Mais do que dizer “faça isso” ou “faça aquilo”, Cláudia Felício 
propõe um bate-papo descontraído e muito franco. A pauta tem um 
pouco de tudo o que preenche o seu mundo nessa fase de vida: 
garotos, melhores amigas, namoro, relações sexuais, corpo, família, 
ciberespaço – e as armadilhas que ele esconde  , autoestima, 
timidez, popularidade.Em cada capítulo , a autora trata os assuntos 
com leveza e seriedade, dandolhes a exata importância, pois sabe 
bem o que pode afligir ou magoar, e conhece seus desejos e 
ansiedades.Tudo sobre garotas foi feito com muito bom humor e 
carinho. Afinal, ser adolescente é difícil, mas pode – e deve! – ser 
uma delícia.
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