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"Daniel Sampaio, psiquiatra, terapeuta familiar e professor, tem tido 
nos últimos anos um papel fundamental em intervenções várias nos 
jornais, rádio e televisão, na abordagem da adolescência. Publicou 
ainda várias obras, bem conhecidas do público, onde aborda temas 
como a escola, a família, o suicídio. Depois de ""A Arte da Fuga"", 
chega agora um novo livro, ""Tudo o que Temos cá Dentro"", a meio 
caminho entre o romance e a descrição de uma psicoterapia, que tem 
o suicídio como ponto de partida. Temos o relato ficcional que o 
terapeuta faz das sessões, um monólogo interior do paciente e uma 
espécie de carta pos-mortem do suicida, uma história envolvendo os 
vários pontos de vista dos seus protagonistas. Uma leitura 
fundamental para todos os que se interessam pela adolescência e 
pelos problemas que lhe vêm associados."
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