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Alguns professores têm o dom raro de entrar na mente de uma 
criança. Michael Lewis teve um professor como esses: o Treinador 
Fitz.Lewis era um adolescente confuso  que não levava os estudos a 
sério nem tinha aptidão para os esportes, até que o temido Fitz 
apareceu em seu caminho para transformá-lo por completo.As lições 
de autoconfiança, determinação, disciplina, trabalho em equipe e 
humildade que aprendeu no campo de beisebol ajudaram a moldar 
seu caráter e a dar sentido à sua vida.Passados 30 anos, Michael 
Lewis, agora um renomado jornalista, volta à antiga escola para tentar 
compreender um paradoxo. Enquanto ele e outros ex-alunos querem 
batizar um estádio com o nome de Fitz, a nova geração de pais e 
alunos rejeita seu estilo exigente e o técnico vive o momento mais 
difícil da carreira, pois não consegue motivar seu time e corre o risco 
de perder o emprego.Em Treinador, Lewis alterna histórias curiosas 
de seu passado como aspirante a atleta com o relato do cenário atual 
enfrentado por seu antigo mentor. Ele descreve com sensibilidade a 
complexa relação entre o Treinador Fitz e seus comandados e chama 
atenção para o excesso de interferência dos pais, o que impede que 
os filhos aprendam a lidar com as cobranças e amadureçam.Este é o 
segundo volume da coleção Na Vida Como no Esporte, que revela os 
princípios pelos quais grandes atletas e treinadores pautaram suas 
trajetórias e é organizada pelo técnico da seleção brasileira masculina 
de voleibol, Bernardinho. Pais, professores, treinadores, líderes, 
jovens atletas e todos aqueles que buscam a excelência no que 
fazem encontrarão neste livro exemplos inspiradores e sobretudo uma 
ótima leitura.
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