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A norte-americana Frances Mayes colhia amoras com amigos na 
Toscana quando avistou um chalé parcialmente em ruínas, cercado 
de castanheiros e carvalhos. Foi, como ela própria relata, uma 
atração fatal que a levou a comprar e restaurar o imóvel, que deu o 
nome de Bramasole. A experiência de dar vida a este sonho e as 
lembranças e impressões que teve da cultura italiana deram origem 
aos bestsellers Sob o sol da Toscana e Bella Toscana. Todos os dias 
na Toscana é um novo relato de viagens e impressões cotidianas que 
adquiriu sobre si mesma e sobre o lugar que escolheu para construir 
seu lar.Na sequência de seus sucessos anteriores, a autora realiza 
um mergulho nas raízes da região que a fascinou e narra um pouco 
mais de seu caso de amor com o povo, a arte, cultura e gastronomia 
toscanas.Imagens e sabores se mesclam no texto de Mayes, numa 
intensa celebração dos sentidos humanos. A minuciosa descrição das 
viagens pelos arredores, na área da Toscana, se soma à vívida 
descrição dos pratos que ela prepara. E o receituário vem junto, para 
deleite e experimentação do leitor que deseja testar seus dotes 
gastronômicos e que tenha vontade de provar dos sabores e delícias 
feitas nesta região da Itália.
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