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O principal objetivo deste livro é mostrar como é abrangente e 
interessante o campo da terapia do riso.O livro pode servir como 
ajuda prático aos cientistas que procuram fontes para suas pesquisas; 
para professores que precisam de materiais para seus cursos, para 
estudantes que descobrem os problemas da terapia do riso e a 
atividade dos doutores palhaços e precisam escrever dissertação 
sobre eles. Todavia principalmente pode servir às pessoas, que 
querem trabalhar ou já trabalham com sofredores e doentes e 
desejam melhorar as condições de vida deles ou suas próprias.Ele é 
um dos guias bibliográficos mais abrangentes do mundo. Nele se 
encontra títulos de centenas de livros, jornais, artigos e filmes em 
dezenas de línguas. O guia contém também indicações sobre livros 
de memórias, livros de aprendizados, e obras literárias sobre terapia 
do riso. Indicadas no guia, as fontes contém informações sobre a 
ação de pessoas maravilhosas, que são conhecidas em diversos 
países como clown doctor, doutor da alegria, doutor da graça, 
payamédico...No guia encontra-se informações detalhadas (título, 
nome da editora, local e ano da edição) sobre as mais citadas obras 
em diversas disciplinas científicas (por exemplo medicina, psicologia, 
pedagogia). Leitores encontram no guia títulos de obras de pioneiros 
e renomados especialistas da atualidade sobre a terapia do riso.O 
guia contém indicações sobre instituições ativas no mundo inteiro, 
clubes de riso, instituições de pesquisa científica do riso, etc. O guia 
tem rico índice de páginas virtuais sobre terapia do riso, ação dos 
doutores palhaços, e índice de filmes.Sobre o autorPrzemyslaw Pawel 
Grzybowski - Doutor em pedagogia, professor na Universidade de 
Kazimierz Wielki en Bydgoszcz (Polônia). Ele tem interese em 
pedagogia intercultural e pedagogia comparativa. Mantém a lista de 
discussão de Forum de Jovens Pedagogos junta à Comissão de 
Ciências Pedagógicas na Academia de Cientistas Poloneses. Mantém 
a Serviço de Voluntários na Universidade de Kazimierz Wielki, é 
voluntário no movimento de doutores palhaços de Patch Adams. Na 
condição de professor da língua internacional Esperanto, palestrante 
e voluntário, ele participou de muitos arranjos internacionais no 
China, Brasil, França, Grã-Bretanha, Peru, Romênia, e Vietnã.
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