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Em síntese, o pensamento atual e histórico pode ser dividido entre os 
pensamentos físico e metafísico. O pensamento físico ficou a cargo 
da ciência e o metafísico a cargo das religiões. Hodiernamente a 
filosofia segue a ciência e se distancia da metafísica. A arte se diverte 
com todos os pensamentos. A ciência tem que ser quantitativa e nega 
a metafísica. Mas para ser quantitativa ela utiliza de um instrumento 
metafísico. A matemática. A ciência não faz a menor ideia de como 
um instrumento metafísico é tão eficaz em explicar o universo. Esta 
obra enumera outros elementos metafísicos: os sonhos, a vida e o 
mundo metafísico das religiões. A ciência está certa ao defender a 
unidade de pensamento para contrapor a diversidade de 
pensamentos religiosos. Mas deve saber seus limites, acabar com o 
cientificismo e reducionismo. As religiões estão certas ao pregar um 
mundo metafísico. Mas devem reestruturar seu pensamento, acabar 
com dogmas estéreis e rituais vazios. Todos sistemas de pensamento 
são monistas, pluralistas e dualistas, inspirados pelas forças 
metafísicas Criação, Evolução e Integração. Esta ideia de explicar o 
mundo físico a partir do mundo metafísico foi, e ainda é, utilizada por 
todas mitologias, sejam elas atuais ou pré-históricas. Elas têm uma 
diversidade mitológica, porém são universalidade temática. Utilizam 
de uma explicação criativa, mas não racional. 
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