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Tarja Preta: Os segredos que os 
médicos não contam sobre os 
remédios que você toma.A indústria farmacêutica é como a de parafusos: funcionários têm 
metas de vendas para cumprir. Em nome do lucro, e não 
necessariamente da sua saúde, essas empresas adotam estratégias 
para que médicos receitem os produtos que elas fabricam: oferecem 
viagens para resorts de luxo e pagam propinas camufladas como 
pagamentos por palestras. Em troca desses agrados, médicos 
recomendam tratamentos inócuos e até cirurgias desnecessárias. Os 
laboratórios também costumam superestimar os benefícios dos 
remédios, e disfarçar os riscos reais que eles trazem. Tudo isso está 
por trás da explosão de casos de overdose de medicamentos 
prescritos, do boom nas vendas de tarja preta para crianças, da 
banalização das drogas contra a obesidade e dos antidepressivos 
que não fazem mais do que deprimir sua conta bancária. Entenda as 
regras desse jogo. Porque esse é o primeiro passo para mudá-lo.
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