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Que Tipo de Personalidade Você 
Tem?: Indicador do Tipo Myers-Briggs 
(MBTI)O Indicador do Tipo Myers-Briggs (MBTI) é um questionário 
psicométrico concebido para medir as preferências psicológicas na 
forma como as pessoas percebem o mundo e tomam decisões.O 
MBTI é freqüentemente utilizado nas áreas de aconselhamento de 
carreira, pedagogia, dinâmicas de grupo, orientação profissional, 
treino de liderança, aconselhamento matrimonial e desenvolvimento 
pessoal, entre outros. O teste MBTI é muito conhecido por sua 
precisão no resultado, tanto que no Brasil, empresas como Banco do 
Brasil, Petrobras, Vivo e até faculdades como USP e Senac utilizam o 
teste.Alem da descrição dos 16 tipos o ebook contém um teste para 
descobrir qual seu tipo MBTI.
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