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Durante meus não tão longos anos de vida, tive a oportunidade de 
viver grandes experiências, algumas boas, outras nem tanto. Porém 
dentre estas duas, posso fazer uma média de experiências que me 
marcaram muito, e o que aprendi com elas? Aprendi que a vida pode 
ser qualquer coisa que queiramos, o que muda é a forma como 
olhamos para ela. O mundo não para nunca de girar, a vida lá fora, 
está sempre em movimento, se eu sentar em um banco no parque e 
der uma bela observada ao meu redor, fechar os olhos por alguns 
instantes e voltar a abri-los, com certeza o mundo já não será mais o 
mesmo.Neste mesmo banco, ainda sentados, eu posso reclamar do 
vento gelado batendo no meu rosto, até mesmo do sol escaldante 
fritando minha cabeça, ou posso agradecer por poder me aconchegar 
em uma roupa quentinha, nos braços de quem amo, posso buscar um 
belo café e saborear cada gota enquanto a fumaça que sai da caneca 
desenha o espaço bem a minha frente. Posso olhar para o céu e 
agradecer pelo sol que não só aquece o meu corpo no frio mas me 
permite vislumbrar as paisagens mais lindas do mundo. O mesmo sol 
que ao se por proporciona uma vista apaixonante e sede o seu lugar 
para aquela que inspira quase todos os poetas, a lua. Neste livro, 
busquei colocar minhas experiências e momentos em uma linguagem 
mais tranquila de ler. Talvez você não goste da maioria, talvez de 
nenhum dos poemas escritos, mas pode ser que adore todos ou pelo 
menos um. O que importa não é que goste ou não, mas que tire do 
momento da leitura, o melhor que puder tirar.Espero muito que goste.
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