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Esse livro é para quem quer aprender sobre (e com) as pedras e 
cristais. Vamos, como as pedras dos rios, aproveitar os inevitáveis 
atritos, quedas e esbarrões para aparar nossas arestas. E assim 
como elas, tirar nossa crosta externa mais dura e feia, e mostrar o 
brilho e a beleza, como o de um cristal ou pedra preciosa, o nosso 
interior.
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