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A análise da atividade eletroencefalográfica (EEG) permite a 
identificação de padrões neurológicos anômalos, bem como de áreas 
e estruturas cerebrais disfuncionais, que caracterizam uma ampla 
gama de patologias neurológicas e psicológicas, dentre elas a 
depressão, ansiedade e pânico, déficit de atenção, dislexia, autismo, 
hiperatividade, TOC, traumatismo crânio-encefálico e quadros 
isquêmicos; A obtenção destas informações viabiliza a realização de 
diagnósticos objetivos e consistentes, garantindo ao paciente a 
segurança e a certeza na definição de sua condição;Além de fornecer 
informações diagnósticas precisas, que evitam erros diagnósticos 
baseados na mera avaliação clínica e/ou comportamental do 
paciente, a leitura eletroencefalográfica (EEG) permite a elaboração 
de protocolos de treinamento neurológico especificamente 
desenvolvidos para correção de cada um destes comprometimentos, 
possibilitando o tratamento não medicamentoso dos mesmos;Por 
meio dessa obra, os leitores serão apresentados ao universo do 
treinamento neurológico por neurofeedback, que torna realidade a 
possibilidade de resolução definitiva de suas dificuldades de forma 
não invasiva e não medicamentosa;
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