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Quem não quer conquistar uma estabilidade financeira sem perder o 
prazer de uma vida agradável, tanto social como familiarmente? A 
resposta desta pergunta com certeza é uma unanimidade. Foi 
pensando na correria do dia-a-dia que faz com que a maioria das 
pessoas reclame da falta de tempo que Jacques Miranda, empresário 
há mais de 20 anos, escreveu o livro “Os 12 mandamentos da 
administração do tempo” que é resultado da palestra “25 horas – Um 
roteiro para viver bem sem perda de tempo” ministrada pelo autor, 
assistida por mais de cinco mil pessoas de diversas instituições.Livro 
traz valioosas dicas para uma vida sem perda de tempo, tranqüila, 
porém, produtiva.Trata-se de uma obra de leitura dirigida alunos, 
professores, empresários, executivos, administradores e todos 
aqueles que querem ter uma vida sem perda de tempo.
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