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O assunto abordado neste livro vem preencher uma lacuna na 
literatura protestante em nossa língua. Trata-se, como indica o título, 
de uma obra pastoral, prática, dirigida aos idosos e a todos quantos 
desejam envelhecer felizes. O Dr. Ashton Oxenden explica que a 
velhice não trás consigo apenas provações, deveres e tentações 
peculiares à idade. Trás também privilégios e bênçãos que devem 
servir de conforto e encorajamento para o crente viver alegre e de 
maneira frutífera os últimos anos da sua vida neste mundo, para a 
glória de Deus.Ashton Oxenden. Autor de mais de 45 livros, foi um 
ministro anglicano que serviu como bispo em Montreal, no Canadá. À 
semelhança do bispo J. C. Ryle, seu contemporâneo e colega de 
ministério na Igreja Anglicana, Oxenden ficou conhecido como um 
bispo reformado piedoso, diligente e comprometido com as Escrituras.
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