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O SEGREDO DA FELICIDADE       A Felicidade Começa Com A 
PartilhaHugo é uma pequena estrela-do-mar. Ele acha que a sua vida 
é monótona. Cansado de se sentir triste, um dia ele sai à procura da 
felicidade. Depois de muito procurar, ele descobre algo que fez o seu 
coração dar uma cambalhota! Partilhar com os outros é a única coisa 
que o faz realmente feliz; todas as outras coisas só o fizeram sentir-se 
melhor por uns tempos.Os adultos esforçam-se por ensinar às 
crianças o sentido da partilha com os outros. Incentivar as crianças a 
dar, ensina-as a terem empatia, bem como lhes proporciona um 
sentido de responsabilidade social. As crianças podem-se sentir 
enriquecidas quando dão e partilham com os outros. Um livro 
premiado para ensinar sobre a EMPATIA, o CALENDÁRIO e a 
IMPORTÂNCIA DE PARTILHAR.Finalista de um prémio na categoria 
MENTE/CORPO/ESPIRITO DAS CRIANÇAS para os Prémios de 
"Melhores Livros 2012" dos EUA, promovido pela USA Book 
NewsHUGOA ESTRELA-DO-MAR FELIZIMAGINE QUE A 
FELICIDADE PODE SER APRENDIDAApresentamos HUGO - uma 
pequena estrela-do-mar com um grande coração. A sua paixão é 
fazer com que os outros sejam felizes, embora ele ainda tenha muito 
que aprender.Felizmente, ele tem mais do que apenas um grande 
coração, ele também tem uma MENTE CURIOSA.Através das suas 
aventuras, Hugo aprende muitas valiosas lições de caráter, 
competências para a vida e alertas para as questões ecológicas – 
tudo isto tendo como pano de fundo um colorido mundo subaquático 
mágico e algumas ilhas místicas. Junte-se a Hugo nesta sua viagem, 
enquanto descobre que ter a atitude certa é a melhor maneira - e a 
única - de ser verdadeiramente feliz.Acreditando que a felicidade 
pode ser aprendida, que os sentimentos podem ser compreendidos e 
que construir um caracter com base numa atitude positiva leva a um 
feliz, contente, bem-sucedido e confiante ser humano, Suzy 
Liebermann escreveu esta encantadora série de livros infantis para 
ajudar na educação das crianças sobre os seus sentimentos, as suas 
atitudes, as suas escolhas e as consequências que daí advém.Em 
Hugo, crianças, pais e educadores irão descobrir um amável e 
cativante modelo, com quem eles se poderão identificar.
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