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Será que simplesmente pensar positivo tem o poder de mudar nossa 
vida? Neste livro você descobrirá que, na realidade, pensar negativo 
é a verdadeira chave para o sucesso.O poder extraordinário do 
pensamento negativo nos ensina que somente ao reconhecermos 
nossas falhas e fraquezas é que podemos transformá-las em 
resultados positivos, seja na vida profissional ou na pessoal.Esta é a 
estratégia do autor Bob Knight, reconhecido treinador e maior 
vencedor na história da liga de basquete universitário dos Estados 
Unidos. Neste livro inspirador e bem-humorado, o treinador ensina, 
pela própria experiência como vencedor, que pensar negativo é muito 
mais que olhar para nossas dificuldades e barreiras, mas usá-las 
como trampolins para a vitória.
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