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“Percebi que havia algo mais por tras de tudo. Um medo maior. O
medo de ndo ser bom o suficiente para transformar a realidade, de
ser 0 senhor do meu destino. O medo de ndo estar a altura para
merecer o grande prémio. O medo de ter esperanca, de realmente
acreditar que os sonhos podem acontecer. Definitivamente, a
verdadeira causa de ter perdido, ou nunca ter ganhado, a minha
Andréa foi ter sucumbido ao medo mais nocivo a felicidade: o medo
de sonhar”Ha um predador terrivel que habita nossa mente, alimenta-
se de nossas fraquezas e nos impede de alcancar nossos sonhos. O
nome dele é medo, e ndo ha férmulas para combaté-lo. Mas Rafael,
um jovem abatido pelas tristezas inevitaveis da vida, agarra seu
instante de iluminacéo, vivido em uma situacdo de extremo perigo
durante um mergulho em alto-mar, e descobre os passos que deve
trilhar para vencer esse inimigo intimo.Em O limite, a cada pagina, o
leitor se identifica com os sentimentos de Rafael, alguém capaz de
transformar erros e arrependimentos em licdes de vida, num romance
inspirador para todos aqueles que desejam transcender e encontrar a
prépria verdade.
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