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O Livro "O Brilho Oculto" nasceu da minha necessidade de entender,
aceitar e encontrar caminhos alternativos para o que se passava na
minha vida e a minha volta enquanto meu mundo equilibrado e
controlado foi substituido pelo caos financeiro e pelas dificuldades do
dia a dia. Para manter meus sonhos vivos, minha fé inabalavel, a
mente positiva e o0 coracao calmo para criar meus trigémeos, eu
resolvi escrever sobre meus pensamentos e aplicar tudo o que tinha
lido até entdo, e 0 que todos os livros de autoajuda e de
autoconhecimento falavam na teoria. "O Brilho Oculto" € mais do que
apenas um relato dos acontecimentos que passei, mas uma historia
de amor e fé. Foi escrito durante os sete primeiros anos de vida dos
meus filhos. Nao sou famosa. Nao tenho grandes feitos na historia,
além dos meus sucessos pessoais. Sou uma pessoa comum e 0 meu
relato é de alguém que buscava respostas e encontrou muito mais do
gue isso: a felicidade nas coisas simples da vida.
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