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A obra não ousa falar do amor sob o prisma da intelectualidade. Não 
há fórmulas, mas há um segredo, o Nosso Segredo. É uma viagem 
pelas palavras, que nos desafia a pensar: somente quem se ama 
pode encontrar um amor verdadeiro. Um “amor verdade”. Há textos 
em que a solidão nos é apresentada como oportunidade de um 
encontro pessoal no qual a vida prevalece sobre as “sombras” na 
“busca da felicidade.” É o amor pedindo passagem, o romantismo 
resgatando a emoção do primeiro beijo. Amando como fosse a 
primeira vez... A chave do segredo, o Nosso Segredo vai se revelando 
aos poucos como uma sequência de “códigos”, abrindo o nosso 
coração para o sentido maior da vida. Uma vida tão ameaçada pela 
superficialidade, em que o tempo nos leva e nos traz tantas coisas. 
Tempo que nos falta para estar onde desejaríamos estar e não 
estamos.
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