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Como descobrir o seu potencial, lidar com

as incertezas ¢ ir em busca dos seus sonhos
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Nao é facil ser jovem

A juventude é uma das melhores épocas da vida, mas também pode
ser a mais dificil. E s6 entende isso quem esta passando por ela.Foi
para essas pessoas que Rando Kim escreveu este manual de
sobrevivéncia, que aborda questdes como o medo do futuro, a
decepcéo com a faculdade, os relacionamentos amorosos, a
liberdade recém-conquistada, a relacdo com os pais e a duvida entre
a carreira dos sonhos e aquela que paga mais. Com anos de
experiéncia como professor universitario, o autor identifica os
comportamentos que atrapalham o desenvolvimento profissional dos
jovens e mostra a importancia de adotar uma nova postura, ja que o
sucesso depende muito mais de suas atitudes do que de seu
curriculo.Trazendo historias reais e conselhos uteis, este livro vai
ajudar vocé a desenvolver seu potencial sem deixar que a
inseguranca o paralise e sem permitir que a ambicao pelo dinheiro o
afaste de seus verdadeiros sonhos. Conheca alguns dos
ensinamentos que vocé vai encontrar aqui: « Existe a hora de insistir e
a hora de desistir. Mudar de planos nao significa fracassar.» Nao sinta
inveja do sucesso dos seus amigos. Cada um tem seu momento de
desabrochar. Tenha paciéncia. *Nao se preocupe em guardar dinheiro
nessa fase. Mais importante do que investir em acdes € investir em si
mesmo. ¢ A hora de errar é agora. Pior do que cometer erros é repeti-
los.» N&o se deixe influenciar pelo que os outros esperam de vocé ou
pelo que a maioria dos seus amigos esta fazendo. O caminho para a
realizacdo esta dentro de vocé.
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