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Desde que nascemos, todos ao nosso redor nos dizem como é a 
realidade, e normalmente nunca questionamos se o que nos 
passaram é verdade. "Na trilha do saber” propõe a breve análise de 
alguns desses conhecimentos recebidos e suas consequências em 
nossa vida e para a sociedade, dando ao leitor a oportunidade de 
descobrir novos caminhos para o saber... viver bem. O mapa que nos 
guia nessa trilha, teve como base várias aulas da Psicologia Racional, 
disciplina desenvolvida pelo Prof. Jorge Melchiades Carvalho Filho.
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