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Adolfo BEZERRA DE MENEZES Cavalcanti foi médico em sua última 
encarnação e dedicado trabalhador em torno da unificação espírita. 
Mas foram nas atitudes que foi identificado como um verdadeiro 
cristão; desapegado nas questões materiais e preocupado em auxiliar 
e amparar os mais necessitados, ficou sendo conhecido como “o 
médico dos pobres”, continuando, na espiritualidade, todo o seu 
legado de Apóstolo da Caridade junto aos mais humildes.Irma de 
Castro Rocha, MEIMEI, na última encarnação, e Blandina, no ano 75, 
dedicada trabalhadora no amparo e instrução infantil, para as luzes 
do Evangelho, dedica-se, como Espírito, a intenso trabalho em prol 
das crianças e dos enfermos.E este livro encerra uma coletânea de 
textos desses abnegados benfeitores, sempre em parceria com o 
grande médium Chico Xavier, proporcionando, ao prezado leitor, 
momentos de reflexão para uma vida mais feliz dentro dos preceitos 
do Cristianismo Redivivo.
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