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Durante o período medieval português, três reis ( D. Sancho II, o 
Infante D. Pedro e D. Fernando) contrariaram suas famílias, a nobreza 
e o povo ao elegerem suas amantes como esposas, colocando o 
coração acima de suas obrigações. Os relacionamentos dos 
monarcas com suas consortes são examinados neste livro, que 
observa os desdobramentos destes amores malditos, que levaram o 
reino a períodos de caos, onde guerras civis, deposição e morte 
foram o resultado da infeliz escolha da rainha. Numa época em que o 
amor carnal era condenado pela Igreja Católica e o desejo era 
subordinado ao dever, a ousadia destes reis teve um alto preço a 
pagar, em episódios inesquecíveis da história de Portugal.
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