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Manual Pratico de Viagem Astral foi escrito para proporcionar aos
seus leitores um conhecimento simples e objetivo das realidades
ocultas da dimenséao astral. Um guia indispensavel para todo aquele
gue deseja adentrar no mundo espiritual com seguranca. O autor
experiente ocultista e projetor pratico fala sobre energia, entidades,
ataque e defesa psiquica, relata experiencias astrais e mostra passo
a passo como ter uma experiencia astral consciente. Com exercicios
gradativos oferece as ferramentas psiquicas necessarias para o
sucesso ndo somente para a Viagem Astral mas para qualquer
exercicio espiritual.
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