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As  experiências mais significativas e belas na nossa vida 
aconteceram num tempo e num espaço muito diferente daquele a que 
estamos habituados.Essa sensação de imensa alegria, de paz 
profunda e duma compreensão momentânea de tudo, é algo que 
gostaríamos de repetir.Mas como chegar a esse espaço diferente no 
qual por acidente tocamos um tempo sem tempo? Será possível 
intencionalmente estar novamente aí, uma e outra vez?Alguns dizem 
que é quase surrealista querer quebrar as correntes do tempo e do 
espaço, e quanto mais pretender querer mostrar como fazê-lo.Mesmo 
assim, aqui se diz como fazer isso com precisão. E todos os que 
querem ser  „livres“ irão certamente agradecer este esforço.„Porque 
todos nós, independentemente de quem sejamos, já nos demos conta 
que a nossa liberação não se dará na prisão da nossa existência 
atual, porque se assim o fosse já há muito teria acontecido.“
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