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Este livro lança um grande questionamento ao exercício da liderança 
nos tempos atuais. Fundamentada não apenas em conceitos teóricos, 
mas sobretudo na prática e no exercício diário da liderança, a autora 
proporciona aos líderes, ou àqueles que almejam esta posição, uma 
oportunidade de revisarem o tema dentro do ambiente organizacional 
e, ao mesmo tempo, apresenta situações que iluminam a percepção 
pessoal de liderança. Para isso, aborda temas relevantes dentro do 
mundo corporativo: comportamento, cultura e clima organizacional, 
motivação, equipe e liderança. O texto é escrito em uma linguagem 
fácil, mas sem perder o foco no conteúdo e na profundidade que o 
tema requer. Seus principais diferenciais são os exercícios ao final de 
cada capítulo, que tornam a leitura mais viva e próxima da realidade, 
e as várias possibilidades dessa leitura, que pode ser feita 
individualmente e aos poucos, ou em dupla, aproveitando para 
partilhar o aprendizado e estreitar os laços de amizade em momentos 
prazerosos e de enriquecimento mútuo. Também pode ser útil em 
grupos, comunidades e em família, já que a liderança é um tema que 
faz parte da vida de todos. O título, Liderar não é preciso, faz menção 
aos famosos versos "navegar é preciso, viver não é preciso", pois 
enquanto navegar exige exatidão e precisão, liderar, assim como 
viver, depende das circunstâncias, das situações concretas do dia a 
dia.
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