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Este livro incorpora os dois volumes com que a obra é, na maioria 
dos casos, publicada e apresenta as lendas na sua ordem 
cronológica, tal como Alexandre Herculano as enumerou.As Lendas e 
Narrativas são formadas por textos mais ou menos curtos, que se 
podem considerar contos e novelas. Herculano abordou vários 
períodos da história da Península Ibérica. É evidente a preferência do 
autor pela Idade Média, época em que, segundo ele, se encontravam 
as raízes da nacionalidade portuguesa.
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