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A Doutrina Espírita, por meio de conceitos científicos, filosóficos e 
religiosos, abrange todos os caminhos percorridos pelo homem, que 
ainda vive em provas e expiações na Terra, muitas vezes atingido 
pelas forças malignas presentes no mundo espiritual.Neste livro, a 
autora busca projetar claridade sobre as obscuras estruturas que 
envolvem as complicadas reações psíquicas que se originam da 
obsessão e que tanto afligem o indivíduo e, por conseguinte, sua 
família e a sociedade em que vive.Reúne informações sobre os 
variados processos obsessivos e seus meios de tratamento e cura, 
conforme o que está registrado nas obras básicas e complementares 
da Codificação. É um ponto de partida para quem deseja entender e 
aprofundar-se nos estudos sobre os mecanismos da obsessão.
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