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Este livro serve como apoio para as pessoas conduzirem por si só, 
processos de autotransformação. Promove uma profunda reflexão e, 
através da aquisição desta nova consciência, permite ao leitor atingir 
um novo patamar na maneira como vive sua vida, conhecendo melhor 
sua história, seus entraves e suas potencialidades.Então, 
intrinsecamente, há um convite ao leitor a soltar suas amarras, 
despertar seu potencial e viver de uma maneira mais consciente e 
equilibrada. Este convite é facilitado também através de fotos tiradas 
através de janelas ou de janelas encontradas pelo mundo.Esta é uma 
jornada única, a sua jornada, eu apenas a facilito Então vamos 
começar? Vamos abrir suas janelas e permitir-se olhar o mundo por 
outras janelas e também de fora delas?
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