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O livro é recomendado para crianças de 3 a 6 anos. Esta é a história 
do pequeno Jacob, que estava fazendo birra em casa… de novo. 
Jacob estava muito, muito irritado. Como sempre, ele chorava e 
gritava para chamar a atenção de todo mundo. Desta vez, o seu pai 
achou um jeito de distraí-lo que o deixou muito surpreso. O papai 
precisava de um abraço!Este livro mostra para as crianças e os seus 
pais que nunca devemos subestimar o poder de um abraço na hora 
de lidar com as crises infantis antes que elas saiam do controle. O 
contato físico promovido pelo abraço ajuda a criança a se distanciar 
da raiva e recompor-se, além de promover uma sensação gostosa de 
conforto e carinho. Vem me dar um abraço!
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