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A obra contém os seguintes textos: Ideias que me ocorrem; Escritos 
incompletos; Trechos; Cartas literárias; Cartas particulares."Os 
primeiros factos da minha existência literária remontam aos 11 anos. 
Não os recordo porque pretenda persuadir-te que efetivamente de 
algum valor eram já essas façanhas de criança, mas tão somente 
para me darem ensejo de fazer algumas reflexões sobre os motivos 
principais que podem atuar sobre a inspiração nascente e criar o 
gosto pelas letras; assim como, mais tarde, apreciar as causas que 
podem educá-lo em melhor caminho."
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