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Humanismo no Terceiro Milênio (A 
ARTE DE REALIZAR O FANTÁSTICO 
Livro 2)O Humanismo no Terceiro Milênio é um plano de ação que visa a 
melhoria do indivíduo, um processo ao autoconhecimento, que muda 
radicalmente a vida daqueles que o praticam. Todo nós temos um 
sonho, uma aspiração, um anelo maior para nossas vidas; no 
trabalho, no lar, na sociedade, enfim, uma grande meta, porém, como 
realizá-la? Para que nossa meta seja alcançada precisamos de um 
plano de ação que nos mostre todo o caminho a percorrer, do 
contrário, andaremos sem direção e no fim chegaremos a triste 
conclusão de nada termos realizado e conseguido. A prática sugerida 
no nosso livro é o entendimento do humanismo nesse terceiro milênio 
onde cada um deve escrever o roteiro de sua vida a curto, médio e 
longo prazo, vivenciando com clareza essa trajetória de realizações. 
Através dessa prática adquirimos o domínio da vida e o que outrora 
fora impossível, passa a ser claro, preciso e possível. Ao assumirmos 
o comando da nossa verdadeira vida, descobrimos com clareza 
nossos erros e aprendemos a expulsar da mente os pensamentos 
alheios e negativos que nos escravizam. E então, donos absolutos da 
nossa individualidade, criando os nossos próprios pensamentos, 
eliminando erros e dúvidas, iniciamos enfim, nosso 
AUTOCONHECIMENTO...
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