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Nesta obra seminal de Moreno, o pai do psicodrama realiza uma série
de conferéncias para médicos, psiquiatras, sociologos, psicélogos e
professores universitarios de todas as partes do mundo e depois
recebe comentarios sobre suas ideias. Aqui ele delineia seus
conceitos fundamentais, como o de espontaneidade, tele, jogo de
papéis, ego-auxiliar etc. Fundamental para estudantes e profissionais
de psicodrama.
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