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Abordando o tema da espiritualidade de uma forma não convencional 
e sem vícios de religiosidade, Wesley convida-nos a uma viagem em 
busca de significado e da experiência mais marcante da nossa 
própria humanidade.Aborda a transcendência sem abrir mão da 
responsabilidade individual que cada um tem pelo seu próprio destino 
e existência neste mundo. Instiga-nos a exercitarmos uma percepção 
do divino na experiência cotidiana, mudando a nossa visão demundo 
e impelindo-nos na “roda do contentamento”.Propõe uma época do 
trabalho e das relações interpessoais promotoras da dignidade 
humana, e nos desafia a uma profunda consciência de nósmesmos e 
da nossa ação e inserção no mundo.
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