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Rute Madeira e a sua irmã Filipa conheceram, na adolescência, 
Tomás Arruda durante umas inesquecíveis férias de Verão em Pedras 
d'el Rei. As memórias dessas férias perdurariam mesmo depois de 
Tomás rumar a Londres e se ter transformado num famoso actor de 
cinema. Quando o realizador Ian Holden vem a Sintra rodar um filme 
que tem Tomás Arruda como protagonista, Rute Madeira, agora a 
gerir os negócios da família, decide organizar um jantar de boas-
vindas à equipa de filmagem. Um acontecimento social de impacto 
com uma lista de convidados ilustres e mediáticos e amplamente 
coberto pela comunicação social. Um jantar perfeito para gente 
perfeita: jovens, ricos, famosos e felizes. Aparentemente.  Por detrás 
do esplendor e do glamour, pairam ódios e frustrações difíceis de 
superar. Conseguirá Rute sobreviver a um doloroso segredo das 
sombras do seu passado? Poderão Tomás e Filipa reprimir a atracção 
que os une? És o Meu Segredo traz-nos a densidade emocional a 
que Tiago Rebelo já nos habituou. A vida das personagens, marcada 
por impasses, encantos e desenganos, apela às insondáveis 
questões do amor e aos misteriosos enredos da mente. Um romance 
psicológico que nos prende de início e nos confirma que a vida vale a 
pena ser vivida apesar das pedras que surgem pelo caminho.
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