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Em busca do meu caminho: Uma
jornada em busca do equilibrio interior

O ano de 2005 comecgou muito complicado em minha vida, sem
emprego, longe de meu filho apds a separacédo. Demorei um pouco
pra aceitar meu fracasso e principalmente de entender como ele foi
uma grande oportunidade para meu sucesso.Este livro retrata (e
resgata) em seus capitulos os momentos, sentimentos, vitorias e
dificuldades, aprendidos ao longo de 47 semanas durante o ano de
2005, em formato de crénicas e pequenas poesias. Quase um
registro cronoldgico de minha caminhada.Dividir essas dificuldades e
vitérias, mostrar que muitas vezes "mais € menos" e que ao enxergar
iIsso poderemos finalmente entender que temos tudo que precisamos
dentro da gente, que a simples satisfacao € a felicidade, mas o que
importa mesmo é a jornada até ela!

Cligue aqui para obter este livro
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