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O livro fala de amor verdadeiro de que mesmo amando e se 
entregando totalmente nem sempre é possível partilhar a vida com a 
pessoa. Da dor que a separação provoca. Do vazio e da 
incompreensão do porque, mesmo amando,  é preciso deixar a 
pessoa ir. E de como conviver com a perda sem se perder para 
sempre ou se deprimir. A dura tarefa de compreender que muitas 
vezes a maior demonstração de amor é a separação.
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