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Em diversas instituições sociais se faz uso de dinâmicas de grupos 
com diferentes propósitos. Destacamos a importância de uma 
formação teórica-prática como condição para melhorar o papel do 
dinamizador. Neste sentido o livro contém tanto parte teórica como a 
prática criando condições para iniciantes e profissionais se 
envolverem em processos dinamizadores. A escolha e seleção das 
dinâmicas foram elaboradas para propiciar novas perspectivas para 
aqueles que estão em busca de uma característica própria na 
dinamização grupal.
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