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Seria mais fácil viver, não houvesse tantas surpresas desagradáveis.  
Mas, como ocorre com o tempo, a situação também muda com 
frequência. Tudo parece bem e, de repente, alguma coisa acontece, 
mostrando que nada estava tão bem assim. E o que parecia bom se 
torna uma infelicidade. É preciso pensar fundo na vida, analisar todas 
as questões, para poder seguir em frente. Apenas que, com tantas 
obrigações, os compromissos do dia a dia, nunca se pensa no que 
pode acontecer e o resultado, às vezes, é um terrível desastre. 
Nessas oito histórias, muita coisa é lembrada, para ouvir o conselho 
ao leitor.  Seja o convívio em família ou no trabalho, um caso com 
uma colega, as relações com os filhos. Há, ainda, o problema da 
inveja que envenena os corações, mas quem não está sujeito a tantas 
ocorrências? Ninguém vai mudar o mundo, nem o mundo vai mudar 
ninguém. Mas com certeza ficará mais preparado para enfrentar as 
decepções. 
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