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Eleonor percorre uma trajetória de questionamentos que muitos de 
nós chegamos a fazer na vida, mas poucos têm a coragem de se 
permitir mergulhar no mais profundo de seu ser. Dona de uma força 
inspiradora e de uma coragem de revolucionar os caminhos de sua 
vida, essa jovem mulher, que no início de sua vida adulta descobre-se 
portadora de doença neuro-degenerativa, passou sua infância e 
adolescência fugindo de um mundo paralelo que lhe atormentava em 
suas clarividências de seres e dimensões que poucos acessam. 
Eleonor toma para si a doença como um marco de transformações e 
se agarra à vida e aos ensinamentos dos seres de luz que mantém 
contato desde a mais tenra idade. Depois é tarde, quem sabe agora?! 
É uma obra que mescla percepções físicas e astrais que inspiram. 
Somos convidados a mergulhar na história de uma personagem 
complexa, cheia de vida que resgata em sua memória experiências 
marcante sem medo de escancarar seus altos e baixos, seus 
momentos de força e fraqueza, seus insights de plena lucidez ou mais 
pura loucura. Eleonor nos ensina que o despertar para o verdadeiro 
sentido da vida pode habitar numa das experiências mais dolorosas 
que um ser humano pode ter a descoberta de uma doença crônica, 
da falta de amor ou do abandono afetivo. Este texto é destinado 
àqueles que querem mergulhar sem medo nos questionamentos mais 
profundos de seu ser. E, sobretudo, para 40% da população brasileira 
que é acometida por doenças autoimunes e 30% da população que 
sente angústia, tristeza, sofrimento sem fim que perdeu a fé e a 
vontade de viver. Mergulhe agora nessa leitura, depois pode ser tarde. 
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