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O assunto “sonhos” é parte do nosso cotidiano e pouco sabemos a 
respeitos. Temos sonhos reais que refletem em nosso dia, temos 
pessoas que morrem sonhando, temos pessoas que tem sonhos 
intermináveis, temos o sonambulismo, poluções noturnas, e tudo isso 
é pouco discutido. Nós contamos os sonhos uns aos outros mas não 
aprofundamos o assunto. Não queremos descobrir por que tivemos 
aquele sonho. É aí que se encaixa a obra “Delírios Oníricos”. O autor 
coloca esse tema em exposição através de contos e discute a 
questão, tanto do aspecto científico quanto da perspectiva de quem 
sonhou. Apesar de ser uma obra 100% fictícia, alguns sonhos 
realmente existiram. Isso torna a obra mais pessoal e próxima do 
leitor, que certamente também teve sonhos semelhantes em algum 
momento da vida.
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