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Para ter sucesso em suas operações no Mercado Financeiro (Bolsa 
de Valores ou não), é preciso planejamento. O sucesso significa 
alcançar seus objetivos com um esforço condizente com suas 
condições e características. Em outras palavras, você precisa de um 
planejamento eficaz e eficiente. Não adianta chegar lá com desgaste 
e sem qualidade de vida. Não adianta adotar os melhores métodos se 
eles não lhe levarem para o lugar certo. Para traçar esse 
planejamento ideal, você precisa (1) conhecer seu "status quo" 
financeiro, que é saber quem você é e como você está em relação ao 
dinheiro, (2) de objetivos realizáveis e bem definidos, (3) ter a noção 
exata do que é necessário para alcançar os objetivos e (4) definir o(s) 
meio(s) onde será(ão) executado(s) o(s) plano(s). Com esse material, 
você vai levantar seu "status quo" financeiro, aprender a definir seus 
objetivos e identificar o que precisa buscar e o meio que precisa usar. 
Apesar de ser um material de apoio, é possível entender e 
acompanhar o conteúdo por conta própria. Ao final da leitura, você 
será capaz de elaborar seu planejamento financeiro pessoal.Esse 
material é indicado para aqueles que: (1) têm operações no Mercado 
Financeiro sem conhecimento de onde estavam ao iniciar, onde 
querem chegar ou o que precisam para chegar lá; (2) têm interesse 
em operar no Mercado Financeiro com estratégias coerentes com 
seus objetivos e recursos; (3) têm objetivos claros, porém não tão 
bem definidos, e precisam identificar a forma mais adequada (mais 
eficiente) de alcançá-los.
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