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"Coração, Cabeça e Estômago", como novela humorística, não 
representa apenas a caricatura de uma sensibilidade e de um modo 
de vida românticos; nem é apenas um exemplo flagrante e 
brilhantíssimo da estética da ambiguidade atribuída a Camilo Castelo 
Branco. Esta novela representa, ainda, a ambivalência da vida 
humana na sua busca desesperada de sentido e de propósito 
definitivos de modo a que a existência seja percebida como valendo a 
pena ser vivida.
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