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Qual a diferença entre solitude e solidão? Solidão é estar só. Solitude 
é querer estar só, é buscar privacidade, um momento de quietude e 
silêncio. Brennan Manning tem vivido diversos destes momentos ao 
longo de sua jornada espiritual. Convite à solitude apresenta seleções 
de momentos inesquecíveis do autor, nos quais ele se encontrou com 
Deus e consigo, nos mais diversos e imprevisíveis lugares. Para ele, 
as lembranças são como presentes, verdadeiras dádivas, por isso 
devem ser revividas e constantemente trazidas à tona da memória. 
Este é um livro de registros marcantes da jornada de fé de Manning, 
que convida você a reviver estes momentos junto com ele e a 
encontrar seus próprios momentos de solitude para ouvir a voz de 
Deus. "Nas últimas duas décadas, percorri meu país e o mundo, e 
com isso descobri que me conecto melhor com o outro quando me 
conecto com o meu eu interior. Quando consigo me desprender das 
pessoas e permito que o Senhor me liberte de uma dependência 
insalubre em relação a elas, mais eu consigo lhes dedicar minha 
existência, escutar com mais atenção, amar com mais altruísmo, falar 
com maior compaixão, brincar de maneira mais esportiva, me levar 
menos a sério e ter a plena consciência de que o meu rosto brilha 
sorridente sempre que me acho num jogo que aprecio 
completamente." - Brennan Manning
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