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Essa breve história fala do poder de transformação que o consumo 
consciente tem e como isso se reflete no dia a dia das pessoas. Com 
bom humor e uma linguagem acessível a todos os públicos, a história 
aborda o paradoxo do consumo e apresenta as 3 forças que 
sustentam hábitos mais conscientes: o Conhecimento, a Atitude e a 
Responsabilidade. Com o decorrer dos diálogos, o leitor vai 
entendendo como essas 3 forças atuam e o poder que o consumidor 
tem em suas mãos.
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