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Você vai encontrar aqui as revelações mais íntimas de uma jovem: o 
súbito interesse por curiosos espécimes do sexo oposto, a questão 
das drogas, a importância dos amigos, a relação com os pais e a 
montanha-russa de emoções turbinadas pelos hormônios.Essa é a 
matéria-prima deste Confissões de adolescente, da atriz e escritora 
Maria Mariana.Baseada nos diários de adolescência da autora, a 
peça homônima tem um histórico de sucesso estrondoso. Lotou 
teatros de norte a sul do país, virou série de televisão nos anos 1990 
e transformou-se num fenômeno editorial, com mais de 200 mil 
exemplares vendidos.Na época, a crítica de teatro do jornal O Globo, 
Bárbara Heliodora, registrou: “O segredo do sucesso de Confissões 
de adolescente está em seu senso de humor, na transformação, 
graças a ele, de mera experiência individual em hilariante retrato das 
aventuras e percalços de uma etapa da vida...”Em 2014, a história 
volta como filme, dirigido por Daniel Filho. Com uma visão mais atual 
da adolescência, conta com astros como Deborah Secco (que 
participou da série), Caio Castro e a própria Maria Mariana em seu 
elenco.Esta nova edição da Agir vem com o texto revisado por Maria 
Mariana e ilustrações do diário original.É leitura divertida e 
provocadora.
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